ZAUJIMAVA A ROZMANITA RISA HUB

Ohnivce

VYZNAM HUB

S hubami sa stretdvame vo volnej prirode i v prostredi
Iudskych sidlisk na kazdom kroku, bez toho, aby sme si to
uvedomovali. VSade maju svoje miesto a vyznam. Ich vytru-
sy, ktoré su nosite'mi genetickej informacie, su pre nepatr-
né mikroskopické rozmery naSmu zraku utajené. Pohybuju
sa ako vSetky ostatné mikroskopické organizmy v ovzdusi.
Ludia poznaju huby vécsinou iba v podobe plodnic, ktoré
svojim zjavom, vyrazne sa odliSujucim od rastlin, vzbudzo-
vali a stdle vzbudzuji zédujem navstevnikov prirody. Pritom
takéto plodnice utvara iba mala ¢ast’ hub. Rozmery ostatnych
hub st také nepatrné, Ze ich volnym okom nemozno objavit’.
Pre ¢loveka maji hlavny vyznam tie, ktoré sa prakticky vy-
uzivaju v niektorych odvetviach potravinarskeho priemyslu.
Kvasny priemysel je zalozeny na schopnosti kvasinkovych
htb premienat’ cukor na alkohol a oxid uhlicity. Tieto huby
sa vyuzivaju nielen pri vyrobe alkoholickych napojov, ale aj
v pekarenskom a mliekarenskom priemysle a zdravotnictve.
Vyznamny bol objav antibioticky uc¢innych latok, ktoré pro-
dukujt prave huby. Najznamejsim antibiotikom je penicilin,
produkt jedného z kmenov penicilu Flemingovho. V posled-
nych desatrociach vedci preskimali vel'a d’alSich hub a z via-
cerych druhov hub sa im podarilo izolovat’ d’alSie u¢inné an-
tibiotika.

Najvacsi vyznam hib je vsak v ich spoluucasti na vsetkych
rozkladnych a inych chemickych procesoch v prirode. Hni-
lobné procesy tvoria najdolezitejSiu zlozku udrziavania pri-
rodnej rovnovahy. Baktérie, ale najmd huby, premienaju
nahromadené organické latky na anorganické, ktoré opat’ vy-
uzivaju zelené rastliny. Vel'ku tlohu maju aj v pode, kde ich
podhubie prenika cez humus. Znama je mykoriza, spoluzitie
hub a vyssich rastlin, ktord umoziluje rast mnohym drevindm
na miestach, kde by inak nemohli existovat. Huby st vel'mi
staré organizmy a spolu so sinicami a riasami existuju uz asi
2,7 miliardy rokov, pretoze pravdepodobne vznikli v pred-
kambriu.

Na zaklade doterajsich poznatkov predpokladame, Ze huby
s po hmyze druhou druhovo najpocetnejSou skupinou Zi-
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vych organizmov. Celkovy pocet druhov sa odhaduje na
jeden a pol miliéna. Doteraz bola z nich popisand len mala
Cast’ (priblizne 70 000 druhov), ¢o predstavuje necelych 5 %
z uvedeného predpokladaného poc¢tu. Na porovnanie uved’-
me, ze napr. z cievnatych rastlin pozname viac ako 80 %
z predpokladaného poctu druhov, ale z virusov pozname len
4 % druhov. Vzhl'adom na viaceré odliSnosti od sveta rastlin,
zivocichov a inych organizmov, huby zarad'ujeme do samo-
statnej riSe Fungi. Su to jednobunkové alebo mnohobunkové
organizmy, ktoré nie st schopné fotosyntézy a vyzivuju sa
heterotrofne (sposob vyzivy organizmov pomocou ziskava-
nia uhlika na vyrobu svojich organickych latok rozkladom
organickych latok (nedokazu si ich vytvorit’), ktoré prijali
z okolia pre svoj vyvoj a rast). Preto z ¢isto odborného hl'a-
diska nezbierame huby, ale iba ich ¢asti — plodnice. Podhu-
bie a d’alSie casti huby zostavaju v dreve, hrabanke, pode ¢i
inom substrate. Podobne nemusi byt’ pravdivé konstatovanie
,»huby nerastu“. Presnejsie by bolo ,,huby netvoria plodnice*.
Plodnice niektorych hub (plavok, rydzikov, hribov atd’.) st
vel'mi napadné, a preto tieto huby oznacujeme makromycéty.
Iné skupina hub — mikromycéty — tvori len mikroskopicky
viditeI'né plodnice.

MNOHOTVARNOST HUB

Tvary plodnic st také rozmanité a niekedy aj podivné a ich
farebna skala je také bohatd, ze je Casto tazké ich vobec
opisat. Najviacsou roznorodostou tvarov prekvapuju huby
zo skupiny bruchatkovitych. Ich zvlastnost'ou je, Ze vytrusy
dozrievaju vnutri plodnic pod ochranou silnej steny. Svojim
tvarom prit'ahuji pozornost’ hviezdovky (Geastrum). Na za-
¢iatku vyvoja plodnic maju tvar svetlo sfarbenych gulatych
plodnic, podobnych beznej prasnici. Pocas dozrievania von-
kajsia zékrovka praska a vytvara pravidelné radidlne cipy, ¢im
huba nadobuda vzhl'ad hviezdy. Tieto nejedlé ale pekné huby
sa u nas vyskytuji v jeseni. Nezvyklé tvary a farby tychto aj
d’alsich bruchatkovitych hub viedli nemeckych botanikov na
konci 19. storocia k tomu, Ze ich nazvali hubovymi kvetmi.
V poslednych rokoch sa mnozia dolozené vyskyty tychto,
povodne zvicsa tropickych hub, aj na Slovensku, napriklad

Hviezdovka



nadhernej bruchatky kvetovec Archerov (Anturus archeri).
Tato nejedla huba tvarom aj sfarbenim pripomina cerventi
morsku hviezdicu. Zaujimavé je jej putovanie. Pochadza
z Tasmanie, odkial' sa najprv rozsirila do Australie a na
Novy Z¢land. V roku
1914 bola v Europe
prvykrat najdend vo
Francuzsku, kam
bola pravdepodobne
zavlecena s bavlnou
z Australie. Este
v osemdesiatych ro-
koch bola na Sloven-
sku vel'kou vzacnos-
tou, rychlo sa vsak
§iri a dnes najmé na
vychodnom Sloven-
sku pozname lokali-
ty, kde rasti stovky
kvetovcov.

Castejsie mbézeme v nasich lesoch najst hadovku smrad-
Pava (Phalus impudicus), ktori niekedy volaju aj smradla-
vym smrckom, pretoze ma podobne vinito skladany klobuk
a pritom neprijemne zapacha. Zapach je vel'mi premenlivy
v zavislosti od vyvinového stadia plodnice. Kym je plodnica
eSte v obale tvaru vajicka, vonia ako surové zemiaky, dospela
mftvolne zapacha a po zmiznuti gléby (vytrusoroda cast’ plod-
nice) je vona neprijemne sladkasta. Pri dozrievani sa tato hor-
na ¢ast’ plodnice meni na ¢iernozeleny sliz obsahujtci vytru-
sy. Ostry zapach ma pre nich vel’ky biologicky vyznam. Laka
zo Sirokého okolia hmyz, na jeho telo sa potom vytrusy pri-

’ o lepia, a tak ich prenasa na nové
miesto. Zapach a rozpadavaju-
ce sa plodnice st prejavom pri-
spdsobenia huby podmienkam
rozmnozovania. V niektorych
oblastiach povazuju tuto hubu
za lie¢iva. Napriklad v Rusku
pouzivaju na lie¢enie ako mast’
slizovity obal plodnice pod na-
zvom ,,zemné maslo. Hadov-
ka nie je jedovata a aj u nas ju
niektori hubari zbieraji v Sta-
diu vajicka. Odporucany recept
je zvycajne nakrajat’ ocCistenu
plodnicu na tenké platky a vy-
prazit’ na masle.

Aj dalsie nase huby sa vyznacuju originalnymi tvarmi.
Na odumretom dreve rastie koralovec (Hericium). Jeho sil-
ne rozvetvené plodnice :
pripominaju ~ morské
koraly. Je biely, neskor
ziskava krémovohnedy
odtien. Pocetné konari-
ky tejto huby su pokryté
1 az 2 cm dlhymi zvéz-
kovitymi ostiiami. Mla-
dé plodnice tejto huby
su jedlé.

Kvetovec Archerov

Hadovka smradlava

Koralovec

Nezvykly tvar maju huby z rodu kyjak (Clavariadelphus).
St kyjovité alebo tribkovité, okrovo ZIté alebo hrdzavé, nie-
kedy maju tvar palicky. Zaujimavy je kyjak useknuty (Cla-
variadelphus trun-
catus), pomerne
velka huba, na vr-
chole plocho uta-
td a jemne zvine-
na. Obvykle rastie
osamotene a stret-
neme sa s nim len
vzéacne. Je to chra-
nend huba. Pokuta
za jednu plodnicu
je 1400 Sk.

V porovnani s bezny-
mi klobukatymi hubami
vyzera nezvycajne roso-
lovka zlatozlta (Tremella
mesenterica), ktord zis-
kala pomenovanie podla
rosolovitej  konzistencie
plodnice. Tato nejedla
huba rastie obycajne na
hnijicom dreve listnatych
stromov. Za cCerstva pri-
jemne vonia. V Severnej
Amerike ju nazyvaju aj
carodejnicke maslo. V su-
chom a horicom pocasi
rychlo vyschynaju, stra-
caju svoj tvar aj sfarbenie
a len tazko ich rozliSime
od dreva.

Jelenkovka palciva (Hydnellum peckii) rastie vzacne v ih-
licnatych lesoch. Je napadna najma tym, ze plodnice v mla-
dosti ronia ¢ervené kvapky na povrchu klobuka. Téato kvapa-
lina obsahuje hubovy pigment nazyvany atromentin, ktory
znizuje zrazanlivost’ krvi. Zaujimavé su jej niektoré ludové
mena: krvacajica huba alebo smotana s jahodami. Je to ne-
jedla huba.

Rosolovka zlatozlta

Jelenkovka palciva
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Poharovcéek obycajny (Crucibulum laeve) rastie v zhlu-
koch na rastlinnych zvyskoch. Plodnice su najprv takmer gu-
laté, neskdr valcovité a nakoniec maju tvar poharika. St tuhé
adlho vydrzia, hoci st mali¢ké (vyska asi 7 mm), su zaujimavé
svojim vzhl'adom, ktory pripomina vtacie hniezdo. V uréitom
Stadiu vyvoja dokonca akoby aj s vajickami. Ide o tzv. peridi-
oly, ktoré vyzeraju ako biele minilentilky. S poharikom st pe-
ridioly, v kto-
rych su skryté
vytrusy, spo-
jené  tenky-
mi vlaknami
a pri dazdi su
vymrs§tované
z hubky von.
Vzhladom
st im vel-
mi  podobné
¢iaSkovce.
Su to nejedlé
druhy.

Poharovcek obycajny

Plodnice uchovea bazového (Auricularia auricula-judae)
st za Cerstva pruzné a mikko maésité, za sucha chrupkovité
a tvrdé. Najprv byvaju poharikovité a napokon poprehyba-
né. Cudové pomenovanie huby je Judasovo ucho. Za tento
svoj nazov vd’aci svojmu vzhl'adu, ale aj povesti, ze tdto huba
bola najdena na strome, na ktorom sa obesil biblicky Judas.
Rastie od jari do zimy,
najmi na zivom i mft-
vom dreve bazy cier-
nej. Je to jedld huba
podpriemernej kvality.
Nema takmer ziadnu g8
chut’ a pouziva sa len %
na obohatenie pokrmu
vlakninami. V suSe- ™
nom stave vydrzi aj nie
kolko mesiacov. Naj-
bohatsie uplatnenie ma
v Cine, Japonsku a vo
Vietname. Tamsapouzi
va pribuzny druh,
ktory je takmer nero-
zoznatelny od eurdpskeho. V Azii davaju miestni kuchari
susené plodnice pod nazvom ¢ierna huba do mnohych méso-
vych pokrmov, hydiny, do polievok, Salatov a inych jedal. Ma
chrumkav a pevnu konzistenciu.

Podobnou hubou, ktora tiez pripomina ucho, je résolovec
cerveny. Jeho plodnica je lopatk0V1ta alebo azykov1ta ZVy-
¢ajne korntitikovito sto- e B4 ‘:ﬁ‘}
¢end, pruzna, rosolovita.

Obidve strany plodnice
su za mladi priesvitne
¢ervenooranzové alebo
masovoruzové s karmi-
novym odtiefiom, v do-
spelosti zvycajne hne-
dasté. Je to jedla huba

Uchovec bazovy

Rosolovec cerveny
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vhodna na nakladanie do octu a na pripravu Salatov. Naklada
sa aj do cukru na spdsob kandizovaného ovocia.

Vatovec obrovsky (Langermannia gigantea) je jedla huba
gulovitého bielej farby. Tato huba sa povazuje za najplodne;jsi
organizmus na Zemi. Plodnica priemerom 10 — 50 cm dosa-
huje hmotnost’ az 4 kg
a obsahuje asi 2 biliény
vytrusov. Koza je hlad-
ka a na dotyk kozovita.
Farba plodnice je jasne
biela za mlada, neskor
sa zmeni na siva az
tmavohnedd. Vnutor-
na hmota je spociatku
rovnako biela a pocas
dospievania sa meni
na olivovohnedu a praskoviti konzistenciu. Charakteristické
miesta vyskytu st mladé borovicové lesné Cistinky, kde sa
vatovee vyskytuju v skupinach v kruhovom priestore s prie-
merom asi 10 m. Plodnice sa objavuju zvycajne po dlhotrva-
jucich dazd’och Mladé plodnice maju vyborna chut’, hodia sa
na vyprazanie ako rezne.

Zaujimavé tvarom a pestrymi farbami st drobné hubky
Zezlovky (Cordycepsy). S troskou nadsadzky ich nazyva-
ju hmyzozravé huby. Ide o parazitov hmyzu, pavikovcov
a hub. Ak chrobak Sliapne na vytrus tejto huby, ten sa nan
prilepi, prerastie mu do tela, a ked’ chrobék umrie, vyrastie
mu z tela plodnica zezlovky. Tieto huby skiimaju uz aj farma-
ceuti a zistili, ze Zezlovka hmyzia, ktora rastie na motyloch
a huseniciach, obsa-
huje protirakovinové
latky. Pribuzny druh
— zezlovku ¢&insku —
nazyvaji v Azii aj
hubovy ZenSen, ktory
v Cine draho predava-
ju. Niektoré Zzezlovky
sa Specializuju na kon-
krétny druh hmyzu,
napr. osy, mravce, bys-
trusky. NajbeznejSou
z naSich zezloviek je
Zezlovka srnkova pa-
razitujuca na srnkach
(Elaphomyces). Vysky-
tuje sa casto vo vel’kom
mnozstve. Je to nejedld huba. Srnky su tiez huby vytvarajuce
gulovité podzemné plodnice. Vyskytujui sa v humuse, najma
v piesocnatych borovicovych lesoch. Na povrch sa dostava
zvycajne tak, ze ju vyhrabava zver, ktora ju poziera.

Vatovec obrovsky

Zezlovka srnkovad

Jan Gmiterko
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